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Приложение к 

ДОПОЛНИТЕЛЬНОЙ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЙ ПРОГРАММЕ

(ДОПОЛНИТЕЛЬНАЯ ОБЩЕРАЗВИВАЮЩАЯ ПРОГРАММА)

«ШКОЛА БУДУЩЕГО ПЕРВОКЛАССНИКА»

РАБОЧАЯ ПРОГРАММА

«ОБУЧЕНИЕ ГРАМОТЕ»

1.Пояснительная записка

     Дошкольный возраст самоценен тем, что он позволяет ребёнку осуществлять разные виды свободной деятельности – играть, рисовать, музицировать, слушать сказки и т.д. Ребёнок всё это осуществляет по собственному желанию. Сам процесс выполнения и результат радует детей и взрослых. Многообразие  этих видов деятельности  даёт детям много знаний,   умений и даже навыков, а главное развивает их чувства, мышление, воображение, память, внимание, волю, нравственные качества. Таким образом,  решаются в дошкольном возрасте развивающие и образовательные задачи.
     Преподаватели  используют разнообразные формы работы с детьми старшего дошкольного возраста, постепенно формируя навыки школьного обучения, психологической готовности к школе.
2. Планируемые результаты 
Диагностика.

 «Здоровье»

Следить за поддержанием правильной осанки во время разных видов деятельности. Соблюдать режим дня. Иметь потребность в стремлении к чистоте,  здоровой брезгливости. Соблюдать самостоятельно правила и нормы личной гигиены. Владеть навыками самообслуживания. 

«Безопасность»

Знать строение своего тела и иметь представления о работе важнейших органов и систем организма.

Знать правила личной безопасности в Лицее № 15, быту и в различных жизненных ситуациях. Видеть простейшие последствия собственных действий. Владеть навыками, направленными на охрану здоровья окружающих.

Выполнять правила безопасного поведения в Лицее № 15, быту, на природе, на улице. Знать и выполнять правила дорожного движения в качестве пешехода и пассажира.

«Социализация»

Общаться со взрослыми в формальной ситуации (обращаться по имени отчеству, на «вы», пользоваться формами вежливости).

Владеть правилами поведения на занятии: отвечать по одному, вовремя занятия не ходить по группе, не разговаривать о постороннем.

Владеть культурой поведения: правила культуры поведения, правила поведения за столом, правилами поведения в общественном месте, правилами вежливости, правилами приличия.

Адекватно оценивать результат своей деятельности. Спокойно реагировать на неуспех и находить варианты исправления.

Знать о профессиональной труде взрослых.

Играть в игры с правилами (настольные, подвижные, спортивные, хороводные).

«Труд»

Знать пословицы о труде, использовать их при трудовой деятельности.

Участвовать в совместном со взрослым труде.

«Познание»

Владеть элементарными знаниями о времени, знаках (буква, цифра, дорожные знаки, нота), символах (государственная символика), знаковых системах. Иметь представления о социальных понятиях – семья, Родина и др.

Интересоваться историческими фактами (человек в истории).

Владеть представлениями о времени (ориентироваться в готовых календарях, создавать свои).

Уметь планировать свою деятельность.

Владеть элементарными географическими представлениями в соответствии с возрастом.

Владеть представлениями о человеке, природе на основе систематизации, классификации, сравнении понятий.

Иметь знания о рукотворной деятельности человека (профессии, что производит).

Знать правила безопасного поведения на улице, пожарной безопасности, соблюдать правила личной безопасности.

Иметь представления о жизни животных и растений в зависимости от их проживания и произрастания. Делать выводы о жизни живой природы во взаимосвязи со временем года. Отмечать ритмичность и цикличность сезонных изменений.

Владеть представления о явлениях неживой природы.

Владеть операциями счёта и измерения (в пределах 20).

Знать единицы измерения (масса, длина, температура, временные интервалы).

Уметь сравнивать числа, используя знаки (‹,›,=).

Отсчитывать предметы по заданному числу.

Владеть операциями сложения и вычитания, знать знаки сложения (+) и вычитания (-).

Выстраивать серриационный ряд по длине, ширине, глубине, толщине. Правильно употреблять сравнительные прилагательные.

Владеть временными (части суток, дни недели, месяцы, времена года)  и пространственными (на плоскости и от себя) представлениями.

Различать геометрические фигуры, соотносить их с геометрическими телами.

Владеть пространственными представлениями на плоскости и в пространстве.

Правильно определять закономерность в графическом изображении.

Находить простейшие причинно-следственные связи. Уметь рассуждать и строить простейшие доказательства. 

Выполнять классификацию и обобщение предметов по 2 признакам.

«Коммуникация»

Знать видовые понятия отдельных предметов, родовые понятия (фрукты, овощи, игрушки и др.) и отвлечённые обобщённые понятия (добро, зло, красота и т.п.). Классифицировать предметы (обувь – летняя, зимняя, осенняя и т.п.). Образовывать однокоренные слова (ель – еловый). Подбирать антонимы, синонимы. Понимать многозначные слова. Согласовывать слова в числах, родах и падежах. Правильно выстраивать предложения, употреблять в речи сложносочинённые и сложноподчинённые предложения. Употреблять в речи предлоги, обозначающие пространство.

Произносить все звуки. Дифференцировать согласные и гласные звуки. Находить заданные звук в слове (начале, середине, конце). Выполнять звукослоговой анализ слова.

Составлять рассказы: монолог и диалог. Уметь пользоваться схемой при составлении рассказа.

Уметь ориентироваться на листе бумаги (выполнять задания слева – направо).

«Изучение художественной литературы»

Заучивать небольшие литературные произведения наизусть.

«Художественное творчество»

Выполнять работу по образцу (конструирование, аппликация). Анализировать образец. Сравнивать свои результаты с образцом.

Уметь работать по словесной инструкции.

В результате освоения дополнительной общеобразовательной (общеразвивающей) программы  «Школа будущего первоклассника» ребёнок приобретает следующие интегрированные качества:

· Овладевший основными культурно-гигиеническими навыками. У ребёнка сформированы основные физические качества и потребность в двигательной активности. Самостоятельно выполняет доступные возрасту гигиенические процедуры, соблюдает элементарные правила здорового образа жизни.

· Любознательный, активный. Интересуется новым, неизвестным в окружающем мире (мире предметов и вещей, мире отношений и своём внутреннем мире). Задаёт вопросы взрослому, любит экспериментировать. Способен самостоятельно действовать (в повседневной жизни, в различных видах детской деятельности). В случаях затруднений обращаться за помощью к взрослому. Принимает живое заинтересованное участие в образовательной деятельности
· Эмоционально отзывчивый. Откликается на эмоции близких людей и друзей. Сопереживает персонажам сказок, историй, рассказов. Эмоционально реагирует на произведения изобразительного искусства, музыкальные и художественные произведения, мир природы.

· Овладевший средствами общения и способами взаимодействия со взрослыми и сверстниками. Ребёнок адекватно использует вербальные и невербальные средства общения, владеет диалогической речью и конструктивными способами взаимодействия с детьми и взрослыми (договаривается, обменивается предметами, распределяет действия при сотрудничестве). Способен изменять стиль общения со взрослым или сверстником, в зависимости от ситуации.

· Способный управлять своим поведением и планировать свои действия на основе первичных ценностных представлений, соблюдающий элементарные общепринятые нормы и правила поведения. Поведение ребёнка преимущественно определяется не сиюминутными желаниями и потребностями, а требованиями со стороны взрослых и первичными ценностными представлениями о том «что такое хорошо и что такое плохо». Ребенок способен планировать свои действия, направленные на достижение конкретной цели. Соблюдает правила поведения на улице (дорожные правила), в общественных местах (транспорте, магазине, поликлинике, театре и др).

· Способный решать интеллектуальные и личностные задачи (проблемы), адекватные возрасте. Ребёнок может применять самостоятельно усвоенные знания и способы деятельности для решения новых задач (проблем), поставленных взрослым, так и им самим; в зависимости от ситуации может преобразовать способы решения задач (проблем). Ребенок способен предложить собственный замысел и воплотить его в рисунке, постройке, рассказе и др.

· Имеющий, первичные представления о себе, семье, обществе, государстве, мире и природе. Ребенок имеет представление о себе, собственной принадлежности и принадлежности других людей к определённому полу; о составе семьи, родственных отношениях и взаимосвязях, распределении семейных обязанностей, семейных традициях; об обществе, его культурных ценностях; о государстве и принадлежности к нему; о мире.

· Овладевший универсальными предпосылками учебной деятельности – умениями работать по правилу и по образцу, слушать взрослого и выполнять его инструкции.

· Овладевший необходимыми умениями и навыками. У ребенка сформированы умения и навыки, необходимые для осуществления различных видов деятельности.

Предметные
Конструировать словосочетания и предложения, в том числе с новыми словами;
 • отвечать на вопросы педагога;
 • задавать свои вопросы;
 • подробно пересказывать текст по зрительной опоре;
 • составлять устный рассказ по картинке, серии сюжетных картинок;
 • выделять звук в начале слова;
 • различать звуки и буквы;
 • узнавать и называть буквы русского алфавита;
 • соединять звуки в слоги.
                                                             3. Основное содержание.
        Работа по развитию связной речи строится на основных ее уровнях: звук – слово – предложение – связное высказывание – текст.
1. Лексическая и грамматическая работа:
 –  обогащение словарного запаса детей; наблюдение над многозначными словами в речи;
 – употребление новых слов в собственной речи (конструирование словосочетаний и предложений).
 2. Развитие связной речи:
 – ответы на вопросы, участие в диалоге;
 – подробный пересказ текста по зрительной опоре;
 – составление рассказа-описания, рассказа по сюжетной картинке, по серии картинок;
 3. Развитие звуковой культуры речи и фонематического слуха:
– знакомство с классификацией звуков: согласные и гласные звуки; твердые и мягкие, звонкие и глухие согласные;
 – выделение звука в начале, конце и середине слова, определение положения звука в слове;
 – выделение в слове гласных звуков, согласных звуков, твердых, мягких, звонких, глухих согласных;
 – «чтение» и составление слогов и слов с помощью условных звуковых обозначений.
 4. Обучение звуко-слоговому анализу:
 – звуковой анализ состава слогов и слов;
 – дифференциация понятий «звук» и «буква»;
 – соотнесение букв и звуков.
 5. Работа по развитию мелкой моторики руки (штриховка, обведение по контуру).
4. Тематическое планирование
	№ п/п
	Тема занятий
	Кол-во часов

	1.
	Звук, слог, слово.
	2

	2.
	 Упражнение в выделении звуков в односложных и двусложных словах.
	2

	3.
	Предложение. Модели предложений.
	1

	4
	Гласные звуки. Согласные звуки.
	1

	5
	Слова – «названия», слова – «действия», слова – «признаки».
	1

	6
	Звуки [а], [о ]. Буквы а, о.
	1

	7
	Звуки [с], [з ]. Буквы с, з.
	1

	8
	Рассказ по рисунку.
	1

	9
	Звуки [е], [и ]. Буквы е, и.
	1

	10
	Звуки [п], [б ]. Буквы п, б.
	1

	11
	Звуки [к], [г ]. Буквы к, г.
	1

	12
	Звук [э]. Дид. Игра «Грибы, ягоды, цветы»
	1

	13
	Звук [ы]. Дид.игра «Сломанный телевизор»
	1

	14
	Звук [д]. Зимняя обувь. Зимняя одежда.
	1

	15
	Звук [л]. Буква л.
	1

	16
	Звук [н]. Буква н.
	1

	7.
	Звук [р]. Буква р. Е. Благинина «Стихи о маме»
	                             1

	8.
	Звук [т]. Буква т.
	1

	9.
	Звук [ф]. Буква ф.
	1

	10.
	Слова-синонимы. Слова-антонимы.
	1

	11.
	Чтение слогов, слов, предложений.
	2

	
	
	


